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INTRODUCCION

Este afio 2022 ha seguido estando marcado por la pandemia del Covid 19, por lo menos
para nosotros ya que Eva Maria es una enferma de alto riego y por lo tato yo me tengo
proteger para o contagiarme y por lo tanto no contagiarla a ella, y por ellos se han
suspendido la mayoria de actos presenciales, reduciendo los ingresos por obras
sociales y recortando los trabajos de visibilizarian de nuestras enfermedades.

Como os hemos comentados en varios emails, la situacion de Eva Maria ha empeorado
por lo que puede dedicarle menos tiempo a la asociacién, y yo sigo teniendo un trabajo
absorbente y ademéas tengo que cuidar de Eva Maria, con lo que es muy dificil para
nosotros impulsar proyectos de visibilizacion.

Hemos decidido focalizar nuestro esfuerzo en intentar mejorar la calidad de vida de los
enfermos trabajando con las instituciones (Ayuntamientos, Parlamento Vasco,
Osakidetza, etc.). Por lo que una vez mas os pedimos colaboracion para que impulséis
iniciativas que creais interesantes, tendréis toda nuestra colaboracion.

En este apartado de la colaboracion quisiera dar las gracias a Jessica G., Eva B., Rita
G. y Alberto S. por la ayuda que nos han prestado durante este afo.

A pesar de todos los problemas y limitaciones en el 2022 hemos finalizado con 40
socios, 17 de ellos enfermos, y dos voluntarios. Se han puesto en contacto con nosotros
mas de 40 personas que nos han hecho consultas y se han interesado por nuestra
asociacion.

Hemos ampliado la oferta de actividades online para estar mas cerca de ti en todo
momento, afianzar nuestro sentimiento de grupo, y aumentar mas, si cabe, nuestro
apoyo y acompafamiento.

En la linea de nuestra filosofia de trabajo, hemos afianzado y ampliado el contacto,
didlogo y coordinacion con otras asociaciones y entidades hermanas, tanto a nivel
provincial, autonémico, como estatal.

Hemos reforzado el envio de cartas formales y documentacion a instituciones varias; Y
hemos seguido reuniéndonos, trabajando y dialogando con todas ellas, haciéndoles
participes de nuestras necesidades y derechos: Ayuntamientos, Consejeria de salud y
Osakidetza, Bioef, Servicio de Urgencias y Ambulancias del Pais Vasco, Parlamento
Vasco, etc.
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Hemos seguido cuidando y mejorando nuestra web, documentacion informativa y la
atencion personalizada, para que toda persona pueda acceder a orientacion e
informacion béasica para su dia a dia, de forma répida, reorientdndola a nuestra
trabajadora social y psicéloga en los casos necesarios.

Y como no, seguimos afianzando el contacto, informacion y convenios con
profesionales de la salud, del derecho, y servicios varios de interés.

Como podréis ver en el resto del informe, el trabajo ha aumentado, ya que cada vez
SOmMOS mas socios, nos conoce mas gente y, por lo tanto, aumenta las consultas y
trabajamos en mas proyectos en colaboracion con entidades nacionales.

En el afio 2022 se han hecho muchas cosas, aunque menos de las que nos gustaria; Y
guerriamos que en el 2023 se hicieran muchas mas, pero dependemos de la manos
gue haya para poder hacerlas.

Contamos con vosotros
Cuidaros mucho

Un abrazo

Roberto Martinez
Presidente

P.D.: A riesgo de parecer pesados, y por necesidad, volvemos a aprovechar
para pedir que se sumen mas colaboradores, para poder abordar diversas tareas
de la asociacion que redunden en_beneficio de todos. El poquito hecho por
muchos/as, nos hace llegar mas lejos y mas rapido, y que nadie (ninguno de los
colaboradores) se agote o empeore. Por favor, NECESITAMOS AYUDA PARA
AYUDAR.
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ACTOS/ENTREVISTAS 2022

Como se ha comentado en la introduccion este afio ha seguido marcado por el Covid19,
por lo menaos para nosotros, por lo que los actos para conseguir fondos y dar visibilidad
han seguido en la linea del 2021, es decir ha habido muy pocos actos para recaudar
fondos. Por otro lado se han realizado entrevistas, menos de las deseadas, que han
conseguido dar visibilidad tanto a la asociaciobn como a las enfermedades, supliendo la
escasez de eventos presenciales.

1. Articulo publicado por el periédico El Correo

El dia 12/05/2022 EI correo publico un articulo haciéndose eco del aumento de
Enfermos de FM y SQM en la pandemia

Aumenta laincidencia de
fibromialgia y sensibilidad quimica
en la pandemia

La asociacion que se constituyd hace cuatro afios en Durango sigue
sumando integrantes y el apoyo de rostros populares

Eva Maria Hazas, en la pantalla, durante la presentacién de la asociacién en Durango. / E.C.
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https://play.cadenaser.com/audio/ser_euskadi_avivireuskadi_20210207_130000_140000/

2. Entrevista publicada en dotb Durangaldeko Telebista

El 9 de Abril se publicé una entrevista a Roberto Martinez (presidente de la asociacion)
en el periédico Dotb Durangaldeko Telebista (Periédico del duranguesado). En la
cual se habla del empeoramiento del estado de Eva Maria (Vicepresidenta de la
asociacion).

Empeora la salud de la durangarra Eva Maria
afectada de SQM, EM/SFC, FM y EHS
0000000000 *°

La alta frecuencia que entra en su piso obliga a protegerse
con un velo con hilos de plata para poder andar por casa

g3 normal las suhe de vanas
enfermedaces ambrentales Gue
Baean una refacidn directa con

3. Mercadillo Solidario para ayudar a nuestra Asociacién

El 15 de Agosto nuestra socia Eva B, para difundir la actividad de la asociacion y las
necesidades de los enfermos y sus familias, organiz6 un puesto solidario en el mercado
de “Brocante” del pueblo de Nueva de Llanes (Asturias), donde hay puestos de
artesania, productos nuevos y de segunda mano.

iiiMUCHAS GRACIAS POR TU AYUDA EVA B.!!!
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ACTOS/ ENTREVISTAS 2022 JUNTO A CONFEQ Y LA RED SFC-SOM

En el 2022 hemos reforzado la colaboracion con CONFEQ y hemos seguido trabajando
junto a la red SFC-SQM para que se nos oiga a nivel nacional de una manera mas
potente.

1. Proyeccion corto Es el progreso estupida

El 6 de Abril se proyecto el corto, sobre SQM, Es el progreso estlpida, seguido de de
un encuentro con la Dra. Mar Rodriguez Gimena y con Cristina Cortiguera, trabajadora
social de la Red SFC SQM.

2. Campafia del 12 de mayo, dia mundial de las enfermedades EM/SFC, SQM,
FMY EHS

Con motivo del dia 12 de mayo, dia Mundial o Internacional de las enfermedades de
Encefalomielitis Mialgica/ Sindrome de Fatiga Crénica (EM/SFC), Sensibilidad Quimica
Mualtiple  (SQM), Fibromialgia (FM) y Sensibilidad Electromagnética o
ElectroHiperSensibilidad (EHS), cientos de asociaciones de toda Espafia junto a las
asociaciones del resto del mundo, hemos celebrado esta fecha tan importante para
difundir el dia a dia con nuestras enfermedades.

Junto a la Red de Asociaciones SFC-SQM la conformamos hasta el momento
Asociaciones de: Comunidad de Madrid, Castilla La Mancha, Comunidad Valenciana,
Pais Vasco y Murcia. Representamos a pacientes con Encefalomielitis Mialgica/
Sindrome de Fatiga Cronica y/o Sensibilidad Quimica Multiple. Se ha realizado una
campafia de visivilizacidbn en redes, haciendo un video en el que han colaborado
profesionales de la cultura y el deporte apoyan la Encefalomielitis Mialgica y la
Sensibilidad Quimica Multiple

Watch Inico Directo  Programas  Explorar  Videos guardados  Tu lista

B2 @ Queremos dar las GRACIAS a todas las maravillosas personas que os
habéis volcado en nosotros, por dar visibilidad a nuestras enfermedade...
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https://www.facebook.com/redsfcsqm

12 Mayo 2022 Dia Mundial de EM/SFC y SQM 12 Mayo 2022 Dia Mundial de EM/SFC y SOM

.\-ﬂtDauwm : Nredefee Com dad . »
\_ srosam @redsfcsqm - Comunidad © Enviar mensaje )
S %

3! JEN qué podem &

NOTA DE PRENSA

europapress

sociedad Publicads 11/05/2022 10:40

Profesionales de la culturay el deporte apoyan la

encefalomielitis mialgica y sensibilidad quimica

multiple

Mejzea 's comuricacién de u ampresa con
Europa Press Comunicacién

L 434913532600
B8 comuricacicnfeuspepreszes

Profesicrales de I cuitura y el deporte se solidarizan -RED OE ASOCLCIC

El 12 de mayo se celebra el dis mundial del Sindrome de Fatiga Crénica/
Encefalomielitis Midlgica y el de la Sensibilidad Quimica Muitiple. Por este motivo, la
RED de asoclaciones SFC-SQM, ha pedido apoyo a profesionales de la televisidn, radio,
cine, teatro, mdsica, deporte, periodismo, humor, magia, etc. que en esa fecha colgardn
un video en sus redes sociales apoyando & los pacientes que sufren estas complejas y
graves enfermedades, a los médicos que los tratan, a los investigadores y a sus
cuidadores

Lz RED de asociaciones SFC-50M, que representa a pacientss de Castilla La Manchz
Euskadi, Madnd, Murcia y Comunidad Valenciana, ha querido dar hoy visibilidad a
estas enfermedades, poniendo énfasis en agradacer a 'as personzs y profesionzles
que les ayudan a superar tantas dficultades en el dia 2 dia, teniendo la esperanza
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3. Carrera virtual
Dentro del marco del 12 de Mayo, se ha colaborado con la CONFESQ en La Carrera

Virtual, en la que pudieron participar todas las personas que quisieron, ademas de
socios, enfermos, amigos y familiares. Todo lo recaudado fue para investigacion.

X CARRERA VIRTUAL POREL 12 DE MAYO
\\ DIA MUNDIAL DE LA FIBROMIALGIA (FM), SINDROME DE FATIGA
! CRONICA/ENCEFALOMIELITIS MIALGICA (SFC/EM), SENSIBILIDAD
'// QUIMICA MULTIPLE (SQM) Y ELECTROHIPERSENSIBILIDAD (EHS)

/

FECHA: 9-15 MAYO

INSCRIPCIONES
6 ABRIL-6 DE MAYO HASTA LAS 12:00H.

DONATIVO 5€

HAZTE UN SELFIE Y COMPARTELO EN
FACEBOOK O TWITTER CON EL
HASHTAG...

#12MayoMoMuevoConCONFES?

ire Tos

“El dinero

S, 2022
\, CARRERA VIRTUAL CONFESQ
¥

/>

{
t
v'\‘ ¢ /
") 7,
S — ‘M,.’
CHIPRUN CHIPRUN
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4. Charlas divulgativas

Para completar las actividades del 12 de mayo, se colaboré con CONFESQ en las
charlas divulgativas que organizaron, sobre nuestras enfermedades, con expertos de
primer nivel.

“EAFm e : @ - - MBFRAZOZ0

%

#12MayoDiaMundialFibeomialglaEncet alomielitisMiAlgicaSFCSen sibilidadTuimicaMd|tp | eElectrohipersensibilidad

12 MAYO: a K
DiA MUNDIAL DE LA FM, SFC/EM, SGM Y EHS |/}
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5. Recogida de firmas stop 5G

Hemos participado en la campafa, realizada a nivel nacional, de recogida de firmas
para ICE stop 5g con motivo del dia internacional contra la contaminacion
electromagnética. Dentro de la campafia Europea por la regulacién del 5G.

- _f‘b *Limitar la radiacion
STO P ((( 5G ))) * Proteger el ambiente
* Garantizar la privacidad
Si te conectas G
= IFIRMA YA! ,
iProtégete!

www.SignStop5G.eu

6. Presentaciéon de la campafia de sensibilizacién de la RED de Asociaciones
SFC-SQM en la 32 edicién de #CONFESQsemueve

El 28 Octubre 2022, se presentd en la “3? edicion de #CONFESQsemueve” la campafa
de sensibilizacién sobre las enfermedades ambientales de Encefalomielitis Mialgica/
Sindrome de Fatiga Crénica (EM/SFC) y sobre Sensibilidad Quimica Mdltiple (SQM) .
Campairia que lleva funcionando desde 2020.
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CONVENIOS

Uno de los puntos que trabajamos en la asociacién es el de conseguir convenios con
tiendas y profesionales relacionadas con nuestras enfermedades, para que nuestros
socios puedan acceder a descuentos.

Desde 2021, por la carga de trabajo y estado de salud de Eva Maria Hazas, no se ha
podido avanzar lo que quisiéramos; Y, como os informamos, para darle un impulso,
contamos en 2022, con la colaboracion de una socia enferma, Jessica G., que ha
conseguido un nuevo convenio para la asociacion.

Y también hemos logrado dos nuevos convenios para la Red de asociaciones SFC-
SQM, gracias a Eva Maria Hazas C. (vicepresidenta y socia enferma de nuestra
asociacion) y de Maria Lépez M. (Presidenta de la delegacion SFC-SQM Madrid).

Aprovechamos para darles las gracias, y para pedir que se sumen mas colaboradores,

para poder abordar mas acciones que redunden en beneficio de todos.

EMAILS Y CONSULTAS

Una de las lineas de actuacion en las que mas trabaja la asociacion es mantener
informados a los socios, y contestar a las demandas de ayuda que nos llegan tanto
desde los propios socios como de personas no socias.

Como resumen de esta actividad podemos decir:
e Emails generales informativos a los socios: mas de 150 emails.
e Consultas particulares, de socios, tanto por email como telefénicas: mas de 140.
e Consultas particulares de No socios, tanto por email como telefénicas: Mas de
110.

Aunque han disminuido algo con respecto al 2021 sigue siendo una gran parte del
trabajo de Eva Maria, que es la que responde todas las consulta y envia todos los email
a pesar de que ella haya empeorado su alud. Por este motivo seguimos insistiendo en
la necesidad de colaboradores para poder realizar el trabajo que se demanda.

A parte, como resumen, el nUmero de emails que nos cruzamos con Instituciones
publicas, CONFESQ, la Red de asociaciones SFC-SQM, etc., se eleva a mas de 500
emails.
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PROYECTOS 2022

1. Pégina WEB.

Este proyecto sigue siendo el mas costoso de todos y la piedra angular de nuestra
asociacion. El objetivo de la pagina web es que toda la informacién que tenemos sobre
estas enfermedades esté colgada y abierta para todo el mundo, y queremos que sea la
ventana de ayuda y orientacion a todos los enfermos, familiares, amigos, médicos,
instituciones, resto de asociaciones, etc., que lo necesiten.

Se ha seguido alimentando la pagina web con documentos nuevos y con todas las
noticias e informaciones referentes a nuestras enfermedades. Aunque a menor ritmo del
deseado ya que, una vez mas, Eva Maria es la que actualiza la web y genera los
documentos, y como he comentado anteriormente ha tenido que reducir el ritmo de
trabajo por que ha empeorado su salud.

Se han colgado mas de 20 publicaciones nuevas.
¢ Noticias
e Videos de charlas, jornadas y congresos
e Entrevistas
e Documentos sobre nuestras enfermedades (protocolos, guias, informacion para
el diaa dia...)
e Videos en youtube
e FEtc.
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Pais

Espafia

México

Argentina

Chile

Colombia

Estados Unidos

Perd

Francia

Ecuador

Venezuela

El rendimiento de la pagina ha sido el siguiente:

2022

6,79 mil . 218 mil 31% R 26,7 N
/ ‘ 4' '/ '1‘\

En Clics totales se indica el nimero de veces que los usuarios han hecho clic para
llegar a la pagina web. Como se puede ver ha habido casi 7000 visitas a la pagina.

Las visitas llegan de mas de 50 paises. Siendo los 10 primeros los siguientes:

¥4 Clics

5429
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91

83

64

59

27

25

24

Impresiones

108.257

18.003

7.285

3.005

3.432

13.527

2.258

1.015

1.214

918



2. Campafia autondémica pro EM/SFC: vayamos juntos

Junto a CONFESQ hemos liderado en el pais vasco Campafia autonémica pro EM/SFC:
vayamos juntos. En la cual han colaborado varias asociaciones del pais vasco.

La Resolucion del Parlamento Europeo sobre la financiacién adicional para la
investigacion biomédica de la Encefalomielitis Mialgica (2020/2580 (RSP) fue aprobada
el 17 de junio de 2020. La Resolucién pretende promover la financiacion para la
investigacion biomédica de la Encefalomielitis Mialgica/Sindrome de Fatiga Cronica
(EM/SFC), ademas de expresar su preocupacion por la elevada incidencia de esta
patologia en la Unién Europea, considerandolo un problema de Salud Publica,
solicitando a todos los Estados miembros, entre otras cuestiones, garantizar el debido
reconocimiento de la enfermedad y la creacion de un registro europeo de prevalencia.
En este sentido, insta a los Estados miembro a elaborar con caracter obligatorio
informes completos y detallados que reflejen la recopilaciéon coordinada y completa de
datos sobre la misma, asi como garantizar la educacion y formacion de los agentes
publicos implicados, profesionales de la salud, la asistencia social, asi como
funcionarios en general.

Apoyandonos en esta resolucion, nos hemos reunido con Osakidetza para plantearles la
problematica de la enfermedad e instarles a que tomen medidas, segun especifica la
Resolucion del Parlamento Europeo.

En febrero tendremos una reunién con la comisién de salud del parlamento vasco para
presentarles dicha resolucién y que la apoyen dentro del parlamento vasco.

3. Trabajo con Osakidetza.

Al igual que 2019, el 2020 y 2021, el 2022 también ha sido muy complicados para el
trabajo con Osakidetza ya que la pandemia ha hecho que Osakidetza y el departamento
de salud en general esté focalizado en los efectos de Covid19. Pero si que es cierto que
a parir de Septiembre parece que han empezado a hablar de otros temas diferentes al
Covid19.

Este afio hemos tenido varias reunién con la técnico de Bioef (Fundacion vasca de
innovacién e investigacion sanitaria), con la cual llevamos en contacto ddrate un tiempo,
para centrar los objetivos de la mejora asistencial de los enfermos de SQM, pero nos
hemos llevado la mala notica que dicha técnico cambia de trabajo, por lo que ha dejado
de ser nuestro contacto.
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A pesar de las dificultades, en noviembre tuvimos una reunion José Luis Quintas
(Viceconsejero de Salud) y con Mikel Sanchez (Direccion de Planificacion, Ordenacion y
Evaluacion Sanitarias) en la cual les explicamos nuestras enfermedades y las
necesidades que tenemos los enfermos, en este punto quisiera dar las gracias a Rita
G., socia nuestra, que me acompafo a la reunion y explico claramente todas las
dificultades que tiene como enferma, desde el diagnostico hasta el seguimiento,
dejandoles claro, en mi opinién, que hay muchisimo camino por recorrer, y espero que
lo recorran con nosotros. Su respuesta fue positiva, pero como siempre sin nada
concreto, esperemos que en este 2023 podamos empezar a conseguir dar pasos, junto
a ellos, en la buena direccion.

Para finalizar también tuvimos una reunion con Mikel Sanchez (Direccion de
Planificaciéon, Ordenacion y Evaluacion Sanitarias), para abordar la Campafia
autonémica pro EM/SFC: vayamos juntos, como se explica en el punto 2 del presente
apartado.

4. Trabajo con la Empresa A&B para la creacién de una linea de producto
aptos para SQM, para la limpieza de espacios publicos.

Seguimos trabajando con la Empresa A&B (Empresa especializada en la creacién de
productos de limpieza Ecolégica, que vende en varios paises y que ha sido reconocida
con premios internacionales, por su trabajo en la creacién de productos de limpieza
ecoldgicos.)”. Después de que en el 2021 se crearon los primeros prototipos de
productos y se hicieron las pruebas con enfermos de la Asociacién. En el 2022 se ha
intentado afinar la formula, ya que hubo alguna persona que le produjo reaccién. Para
este punto hemos circulado la Formula a expertos quimicos para ver su opinion.
Nicolas Olea, Esther Fernandez (de la Fund. Alborada ), Florentina Villanueva, y
Miren Mendiboure. Esther y Miren analizaron la formula y nos hicieron algunos
comentarios y con Nicolas y Florentina ain no hemos conseguido respuesta. Seguimos
investigando para ver si se puede mejorar a formulacién o ya esta lo mas inocua
posible.
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5. Actualizacién a 2022 de la siguiente documentacion

En el 2022 hasta la fecha, se continda recopilando informacién nueva y actualizada
relacionada con toda la documentacion que tenemos colgada en abierto en la web y la
que tenemos para socios. Para lo cual vuestra colaboracion es importantisima, por
ejemplo, compartiendo informaciéon de productos, servicios, abogados, médicos...
nuevos que hayais conocido o probado y os hayan ido bien...

Asi que os animamos a qué sigais enviandonoslo por email para ir recopilandolo
para luego poder afiadirlo a la documentacién.

Asi mismo, se estan colgando todos los protocolos, documentos de consenso,
documentacion relacionada con el INSS, etc., relacionada con nuestras enfermedades;
Asi como noticias de interés, charlas grabadas, jornadas y congresos grabados, etc.

La prevision para 2022 era haber colgado en la web, y haberos enviado por email, las
nuevas actualizaciones de (al menos) la documentacion principal para nuestro dia a dia
(como, por ejemplo, el de médicos, el de productos de aseo e higiene, la guia para
evitar CEM, etc.).

Pero, por desgracia, el estado de salud de Eva Maria, no ha permitido que esto sea
posible, y solo se ha podido enviar las actualizaciones del documento de convenios. No
obstante, cabe decir, que la informacién nueva, como siempre, Si se proporciona por
email a los interesados que nos lo solicitan, pero no se ha podido afiadir a esta
documentacion.

Nos faltan manos, y si se atienden a las consultas de socios/as y de no socios, se sube
informacién importante o relevante a la web, se preparan cartas, documentacion y
presentaciones para las reuniones con las instituciones y otros organismos publicos y
privados, organizamos charlas o jornadas..., y si afiadimos el estado de salud precario,
mas atender a temas personales y familiares de toda indole, pues no se puede llegar a
todo y empeora el estado de salud.

Esperamos, que a lo largo de este afio, podamos cerrar una nueva revision de los
siguientes documentos y guias:

e Meédicos expertos (Con sus datos de contacto)

¢ Dentistas (Con sus datos de contacto)

e Peritos y Abogados (Con sus datos de contacto)

e Guia de Evitar CEM y EHS (Consejos de qué hacer, profesionales, etc.)
¢ Productos de aseo o higiene personal y limpieza (donde comprarlos, etc.)
e Mascarillas, filtros y purificadores (Donde comprarlos, etc.)

e ETC.
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6. Problema de laimplantacién del 5G

En el 2022 Hemos participado en la campafia, realizada a nivel nacional, de recogida
de firmas para ICE stop 5g con motivo del dia internacional contra la contaminacién
electromagnética. Dentro de la campafia Europea por la regulacién del 5G.

Y hemos empezado a hablar con el abogado Arrate, experto legal en contaminacion
electromagnética, y el ayuntamiento de Durango para intentar mejorar la ordenanza
reguladora de las infraestructuras radioeléctricas de telecomunicacion, vigente
actualmente en Durango. Espero que en el 2023 podamos conseguir algin avance.

7. Creacioén de un listado de tiendas ecoldgicas a nivel nacional.

Uno de los problemas que tienen las personas con estas enfermedades es que deben
comer productos ecolégicos. Cuando estan en su domicilio habitual, lo normal es que
tengan tiendas ecolégicas alrededor, en las cuales compran sus productos. El problema
surge cuando se tienen que mover, ya que tienen que buscar tiendas ecoldgicas en la
zona a la que van. Por ese motivo estamos creando una lista de tiendas donde se
puedan comprar productos ecoldgicos, a nivel nacional. Ya tenemos a nivel de Euskadi
una lista de cooperativas ecoldgicas, y queremos ir ampliando esta informacion, con la
colaboracién de todos los socios, en los proximos afios.

Este proyecto es interesante pero lo tenemos parado, se ha creado una encuesta via
web para recoger informacién de los socios pero no se ha lanzado por falta de manos.
Si algun socio quiere colaborar estaremos encantados de avanzar con el
proyecto.
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PROYECTOS 2023

En el 2023 la consecucion de los objetivos vendra marcada por la colaboracion de los
socios en la asociacién, ya que como he comentado en el inicio de la memoria,
actualmente no podemos mantener el nivel de trabajo realizado los ultimos afios.

Los proyectos en los que queremos centrar nuestros esfuerzos seran los siguientes:

1. Problema de la implantacion del 5G
Seguiremos trabajando a nivel autondmico, nacional y europeo para conseguir
moratorias al despliegue del 5G. Y vamos a intentar realizar una normativa en el
ayuntamiento de Durango, que regule aspecto de la implantacién de antenas. Ya hemos
empezado los contacos con el ayuntamiento.

2. Divulgacion de nuestras enfermedades

Trataremos de seguir estando en los medios de comunicacién para seguir dando a
conocer estas enfermedades y los problemas que conllevan.

3. Proyecto educativo-divulgativo “Uso adecuado de las tecnologias de
comunicacién: Adiccion, Peligros en internet, y Uso de tecnologias
Biocompatibles”:

El objetivo seria dar charlas en los colegios, asociaciones etc. para intentar concienciar
a la sociedad de los problemas de los campos electromagnéticos y del uso inadecuado
de los moviles y las nuevas tecnologias

4. Trabajo con Osakidetza

Esperamos conseguir avances con Osakidetza para mejorar la atencion sanitaria a los
enfermos de estas patologias

5. Limpieza espacios publicos con productos aptos para SQM
Daremos los siguientes pasos, junto con A&B y los socios, para cerrar una gama de

productos aptos para SQM y con el ayuntamiento para que los aplique en los edificios
publicos
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6. Dia Sin

Este proyecto nos hace especial ilusion, la idea es colaborar con el ayuntamiento y con
el cine para conseguir que se hagan dias en los que se pueda ir al museo o al cine
preparando los edificios para personas con SQM y EHS. Hasta ahora a sido imposible
por el Covid 19 que hace que las limpiezas sean con productos muy agresivos.
Esperemos que en segundo semestre podamos abordarlo.

7. Apoyo del Parlamento vasco Resolucion 2020/2580 (17 de junio de 2020)
del Parlamento Europeo sobre la financiacién adicional para la
investigacion biomédica de la Encefalomielitis Miélgica (2020/2580

Este afio hemos empezado fuerte, junto a confesq, hemos iniciado una campafa a nivel
nacional, para que los parlamentos ratifiquen la Resolucion 2020/2580 (17 de junio de
2020) del Parlamento Europeo sobre la financiacion adicional para la investigacion
biomédica de la Encefalomielitis Mialgica (2020/2580). Con el objetivo de que, con el
paraguas de la Parlameto Europeo, se empiecen implantar mejoras en la asistencia
sanitaria de los enfermos con EM/SFC.

En el pais vasco lo liderara nuestra asociacion, junto Heman Eskuan, SOS-EHS y Bizi
Bide del pas vasco y Confeq, Dolfa y EQSDS a nivel nacionale. Por lo que este
movimiento sera uno de los objetivos importantes en el 2023.

8. Creacioén de un listado de tiendas ecolégicas a nivel nacional.

Queremos dar un impulso a este proyecto durante el 2023 para que sea una realidad,
colaborando con el resto de asociaciones del Pasis Vasco y del resto de Espafia.

9. Dia aDia

A parte de estos proyectos seguiremos:
e Subiendo noticias a la red
e Mandando informacion a los socios
¢ Contestando consultas de Socios y 0 socios
e Buscando sinergias con otras asociaciones
¢ Negociando mas convenios
e Actualizando y creando nueva documentacion
o Etc.
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BALANCE ECONOMICO/ INFORME DE TESORERIA 2022

El Informe de Tesoreria de 2022 se puede consultar y descargar en
https://sfcsgmeuskadi-aesec.org/memoria-anual-informe-de-tesoreria/  (Acceso para
Socios/as).
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