
 

Asociación SFC-SQM Euskadi-AESEC 
 

Asociación de Afectados por Enfermedades 
EM/SFC, SQM, FM y EHS del País Vasco 

Miembro de la Red de  
Asociaciones SFC-SQM 

www.sfcsqmeuskadi-aesec.org 

sfcsqmeuskadi.aesec@gmail.com 
Apartado de Correos 109, 48.200 Durango (Vizcaya/Bizkaia) 

Teléf. 656732998 

 

 

 

 

 

PRODUCTOS PARA BEBE  

SIN PERFUME  

ECOLOGICOS O NATURALES 

 

 

 

 

 Autora: Eva María Hazas Cerezo 

(Afectada por Enfermedades EM/SFC, SQM, FM, EHS) 

 



  Revisión-Recopilación 2014 -2017 y 2019 

 

 
Asociación SFC-SQM Euskadi-AESEC 

www.sfcsqmeuskadi-aesec.org 

sfcsqmeuskadi.aesec@gmail.com 

2 

 

INDICE 

 

Introducción ........................................................................................................ 3 
 

A) En Izarbide ..................................................................................................... 4 
Leche corporal de bebé de Malva blanca, sin perfume, de la marca Weleda . 4 

 

B) En Marisatsa: ................................................................................................. 5 
1) Gel y Champoo de URTEKRAM , también para bebes (por encargo, lo 
traen en una semana). .................................................................................... 5 
2) Crema Solar para niños de la casa Alga Maris. .......................................... 5 
3) Toallitas húmedas de algodón orgánico para bebe INGEO: ........................ 5 

 

C) En diferentes tiendas online: ......................................................................... 6 
1)Champoo y gel para bebé de caléndula (con aloe vera) de Naetura 
cosmetics ........................................................................................................ 6 
2)Champo y gel de bebé de la línea sin perfume de Urtekram ....................... 6 
3)Gel de ducha sin perfume apto también para bebés y niños de Dr. Bronner's
 ........................................................................................................................ 6 
4) Jabones-jabonetas de Alepo, naturales y sin perfume: ............................... 6 
5) Dentífrico para niños de caléndula para niños de Weleda: ......................... 7 
6) Cremas solares sin perfume para niños: ..................................................... 7 
7) Hay más productos, solo tenéis que buscar sin perfume y para bebés. ..... 8 

 

D) En supermercados Lidl: ................................................................................. 8 
 

E) En Farmacias: ................................................................................................ 9 
Cremas solares sin perfume para niños: ......................................................... 9 
1) GARNIER-DELIAL, niños sensitive advanced 50+ sin perfume .................. 9 
2) EAU THERMALE AVENE 50+ piel sensible hipoalergénico ........................ 9 

 

F) Artículo sobre cremas con tóxicos:................................................................. 9 



  Revisión-Recopilación 2014 -2017 y 2019 

 

 
Asociación SFC-SQM Euskadi-AESEC 

www.sfcsqmeuskadi-aesec.org 

sfcsqmeuskadi.aesec@gmail.com 

3 

 

 
INTRODUCCIÓN 

 

Sabemos que cuando hay niños parece todo más complicado. La buena noticia 

es que también existen muchos productos que se pueden utilizar para poder 

ver a una persona con SQM, y que son recomendables para el uso habitual por 

ser más limpios, lo cual es muy beneficioso para la piel de los bebes.  

En este documento se ha hecho un recopilatorio de productos con estas 

característica, que hemos encontrado en el Duranguesado y en webs que 

utilizamos de forma habitual.  

Cada bebé es un mundo, por lo que lo ideal es que probéis y os quedéis con lo 

que mejor le valla. 

 



  Revisión-Recopilación 2014 -2017 y 2019 

 

 
Asociación SFC-SQM Euskadi-AESEC 

www.sfcsqmeuskadi-aesec.org 

sfcsqmeuskadi.aesec@gmail.com 

4 

 

A) En Izarbide  

 

Supermercado Ecológico de Durango, http://www.izarbide.com/ . 

Leche corporal de bebé de Malva blanca, sin perfume, de la marca Weleda  

(también hay crema facial de bebé de malva, que tiene los mismos ingredientes lo 

único que quitan el aceite de cacao que tiene la leche corporal y ponen acido láctico; y 

es más densa que la leche corporal) 

 

 

 

http://www.izarbide.com/
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B) En Marisatsa: 

 

1) Gel y Champoo de URTEKRAM , también para bebes (por encargo, lo traen 

en una semana). 

2) Crema Solar para niños de la casa Alga Maris. 

3) Toallitas húmedas de algodón orgánico para bebe INGEO: 

Toallitas húmedas de la casa INGEO (ver información en fotografías).  

De venta en Marisatsa (cooperativa de productos ecológicos de Durango), e igual se puede por 

encargo en el supermercado de productos ecológicos Izarbide (Durango…). 

También en internet aparecen en venta en: 

http://blaiblai.com/index.php/productos/novedades/toallitas-humedas-bebe-ingeo.html  

http://www.gaiadosnenos.com/tienda/toallitas-humedas-para-bebe-ingeo-72-unidades.html 

http://www.idun-nature.com/Ingeo/Toallitas-h%C3%BAmedas-Baby-100-naturales-p-943.html 

http://www.mibebeorganico.es/producto/toallitas-humedas-bebe-72-unidades-100-natural-baby-

wipes-cotone/ 

http://www.herbolariolosaustrias.com/product/1233/14/335/1/1/Toallitas-Bebe-Baby-Natural.htm 

http://www.supersano.es/tienda/es/higiene-y-belleza/38108-toallitas-humedas-ninos-

8007145145025.html  

 

 

http://blaiblai.com/index.php/productos/novedades/toallitas-humedas-bebe-ingeo.html
http://www.gaiadosnenos.com/tienda/toallitas-humedas-para-bebe-ingeo-72-unidades.html
http://www.idun-nature.com/Ingeo/Toallitas-h%C3%BAmedas-Baby-100-naturales-p-943.html
http://www.mibebeorganico.es/producto/toallitas-humedas-bebe-72-unidades-100-natural-baby-wipes-cotone/
http://www.mibebeorganico.es/producto/toallitas-humedas-bebe-72-unidades-100-natural-baby-wipes-cotone/
http://www.herbolariolosaustrias.com/product/1233/14/335/1/1/Toallitas-Bebe-Baby-Natural.htm
http://www.supersano.es/tienda/es/higiene-y-belleza/38108-toallitas-humedas-ninos-8007145145025.html
http://www.supersano.es/tienda/es/higiene-y-belleza/38108-toallitas-humedas-ninos-8007145145025.html
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C) En diferentes tiendas online: 

 

Los productos recogidos en este apartado, se pueden buscar en varias tiendas 

online. Aquí solamente recogemos algunos enlaces ejemplo. 

 

1)Champoo y gel para bebé de caléndula (con aloe vera) de Naetura cosmetics 

(500 ml) 

http://kalma-organics.com/es/cabello/161-gel-champu-calendula-naetura-

500ml.html 

 

 

2)Champo y gel de bebé de la línea sin perfume de Urtekram (250 ml) 

https://www.planetahuerto.es/marca-urtekram  

 

 

3)Gel de ducha sin perfume apto también para bebés y niños de Dr. Bronner's 

(473 ml): 

 

 

4) Jabones-jabonetas de Alepo, naturales y sin perfume: 

https://www.planetahuerto.es/articulos-buscar/? 
k=jab%C3%B3n%20de%20Alepo 

http://kalma-organics.com/es/cabello/161-gel-champu-calendula-naetura-500ml.html
http://kalma-organics.com/es/cabello/161-gel-champu-calendula-naetura-500ml.html
https://www.planetahuerto.es/marca-urtekram
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5) Dentífrico para niños de caléndula para niños de Weleda: 

https://www.planetahuerto.es/venta-pack-promo-2-uds-gel-dentifrico-especial-

ninos-weleda-50ml_98879 

 

 

6) Cremas solares sin perfume para niños: 

Son cremas solares que aunque son de niños-as pueden ser usadas por 

adultos.  

 

Green people  

https://www.planetahuerto.es/  

https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-sin-perfume-para-ninos-spf30-green-

people-

150ml_92333?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_ca

mpaign=1748442868&utm_term=Gshopping-

325507474244&gclid=EAIaIQobChMIwPf764qA5AIVibbtCh0bAAy2EAQYBCABEgL4_

PD_BwE 

 

Alga Maris 

https://www.planetahuerto.es/venta-crema-solar-facial-spf-50-alga-maris-50-ml_06544 

 

Eco Cosmetics (neutro) 

https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-neutral-fps-50-ecocosmetics-

100-

ml_08344?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm

_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-

470779762559&gclid=EAIaIQobChMI14T2goSv4wIVUFXTCh1v5AhOEAQYBS

ABEgJmXPD_BwE 

También la encontraréis en Pure Nature, y en otras tiendas online. 

 

https://www.planetahuerto.es/venta-pack-promo-2-uds-gel-dentifrico-especial-ninos-weleda-50ml_98879
https://www.planetahuerto.es/venta-pack-promo-2-uds-gel-dentifrico-especial-ninos-weleda-50ml_98879
https://www.planetahuerto.es/
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-sin-perfume-para-ninos-spf30-green-people-150ml_92333?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-325507474244&gclid=EAIaIQobChMIwPf764qA5AIVibbtCh0bAAy2EAQYBCABEgL4_PD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-sin-perfume-para-ninos-spf30-green-people-150ml_92333?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-325507474244&gclid=EAIaIQobChMIwPf764qA5AIVibbtCh0bAAy2EAQYBCABEgL4_PD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-sin-perfume-para-ninos-spf30-green-people-150ml_92333?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-325507474244&gclid=EAIaIQobChMIwPf764qA5AIVibbtCh0bAAy2EAQYBCABEgL4_PD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-sin-perfume-para-ninos-spf30-green-people-150ml_92333?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-325507474244&gclid=EAIaIQobChMIwPf764qA5AIVibbtCh0bAAy2EAQYBCABEgL4_PD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-sin-perfume-para-ninos-spf30-green-people-150ml_92333?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-325507474244&gclid=EAIaIQobChMIwPf764qA5AIVibbtCh0bAAy2EAQYBCABEgL4_PD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-sin-perfume-para-ninos-spf30-green-people-150ml_92333?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-325507474244&gclid=EAIaIQobChMIwPf764qA5AIVibbtCh0bAAy2EAQYBCABEgL4_PD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-crema-solar-facial-spf-50-alga-maris-50-ml_06544
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-neutral-fps-50-ecocosmetics-100-ml_08344?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-470779762559&gclid=EAIaIQobChMI14T2goSv4wIVUFXTCh1v5AhOEAQYBSABEgJmXPD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-neutral-fps-50-ecocosmetics-100-ml_08344?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-470779762559&gclid=EAIaIQobChMI14T2goSv4wIVUFXTCh1v5AhOEAQYBSABEgJmXPD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-neutral-fps-50-ecocosmetics-100-ml_08344?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-470779762559&gclid=EAIaIQobChMI14T2goSv4wIVUFXTCh1v5AhOEAQYBSABEgJmXPD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-neutral-fps-50-ecocosmetics-100-ml_08344?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-470779762559&gclid=EAIaIQobChMI14T2goSv4wIVUFXTCh1v5AhOEAQYBSABEgJmXPD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-neutral-fps-50-ecocosmetics-100-ml_08344?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-470779762559&gclid=EAIaIQobChMI14T2goSv4wIVUFXTCh1v5AhOEAQYBSABEgJmXPD_BwE
https://www.planetahuerto.es/venta-locion-solar-neutral-fps-50-ecocosmetics-100-ml_08344?utm_software=adinton&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=1748442868&utm_term=Gshopping-470779762559&gclid=EAIaIQobChMI14T2goSv4wIVUFXTCh1v5AhOEAQYBSABEgJmXPD_BwE
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7) Hay más productos, solo tenéis que buscar sin perfume y para bebés. 

 

Pañales de algodón orgánico, no blanqueados con cloro, sin perfume y sin 

tóxicos. 

Toallas y manoplas de algodón orgánico para bebe. 

Etc. 

 

 

D) En supermercados Lidl: 

 

Toallitas húmedas No ecológicas, no algodón:  

Toallitas húmedas Tojours sensitive, sin perfume, o desde 2108 toallitas sin perfume de 

la casa LUPILU, del supermercado Lidl: comentarios buenos en 

https://www.forocrianzanatural.com/toallitas-desechables-del-lidl_topic189539.html 

 

 

 

https://www.forocrianzanatural.com/toallitas-desechables-del-lidl_topic189539.html
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E) En Farmacias: 

 

Cremas solares sin perfume para niños: 

Son cremas solares que aunque son de niños-as pueden ser usadas por 

adultos.  

Son Cremas solares no ecológicas que al menos por el momento no están 

recomendadas para uso por parte de personas con SQM, aunque si pueden 

usarlas las personas que convivan o visiten a personas con SQM.  

No tienen perfume y son aptas para pieles sensibles. 

 

1) GARNIER-DELIAL, niños sensitive advanced 50+ sin perfume, sin 

parabenos, en spray (de venta en Eroski);  

2) EAU THERMALE AVENE 50+ piel sensible hipoalergénico, sin parabenos, 

sin perfume, en spray (de venta en farmacias y parafarmacias). 

 

 

 

F) Artículo sobre cremas con tóxicos: 

https://www.libresdecontaminanteshormonales.org/2017/07/16/marcas-crema-

sol-sin-toxicos/  

 

 

 

 

Ver también el documento sobre productos de aseo y limpieza aptos para SQM 

(titulado “Productos de Aseo y Limpieza Ecológicos Sin Perfume para Personas con 

SQM”) donde encontrareis información sobre más productos y dónde comprarlos. 

 

 

https://www.libresdecontaminanteshormonales.org/2017/07/16/marcas-crema-sol-sin-toxicos/
https://www.libresdecontaminanteshormonales.org/2017/07/16/marcas-crema-sol-sin-toxicos/
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